Speiseplan

Woche 15 cur .m

KW: 7 vom 09.02.2026 bis 15.02.2026

Menl 1 Vegetarisch Dessert
Montag Farfalle (a.a2) Farfalle (@.a2)
09.02.2026 Helle Sol3e mit Gemusestreifen @aai.p) Helle Sol3e mit Gemusestreifen @aaip) Strudelpudding
dazu geriebener Kase .9 dazu geriebener Kase -9
Frische Salatauswahl vom Buffet mit Krauter- Essig- Ol- Frische Salatauswahl vom Buffet mit Krauter- Essig- Ol-

Dressing (3 Dressing @3 ®
Dienstag MSC Seelachs in Krosspanade (aus Blocken geschnitten) Getreidebéllchen @ad
10.02.2026 Helle M6hren-Kréautersol3e (a:2ap) Helle M6hren-Kréutersol3e @2aap) Frisches Obst

Vollkornreis Vollkornreis

Frische Salatauswahl vom Buffet mit Krauter- Essig- Ol- Frische Salatauswahl vom Buffet mit Krauter- Essig- Ol-

Dressing (3 ® Dressing @3 ®
Mittwoch Héahnchenbrustfilet (mit Flissigwiirzung) Rote-Linsen-Bratling @.ad
11.02.2026 RahmsolRe (@23 Krauter-Sof3e @aap) Grie3pudding @aa.p.9)

Blumenkohl Blumenkohl

Kartoffelplree © Kartoffelptree @
Frische Salatauswahl vom Buffet mit Chinakohl und Frische Salatauswahl vom Buffet mit Chinakohl und
Zitronen-Joghurt-Dressing ©3 (.p.a) Zitronen-Joghurt-Dressing (03) (p.q)
Donnerstag wirzige GefIUgeIfrikadeI(Ie (F_Iei)sch z. T. fein zerkleinert) Kartoffeltaschen mit Krauterfullung ®-9
a,aa,c,,p,q,
12.02.2026 Bratensof3e @a) Krauter-Quark-Dip (03 (aaac.g.ijp.q) Frisches Obst
Kartoffeln
Frische Salatauswahl vom Buffet mit Chinakohl und Frische Salatauswahl vom Buffet mit Chinakohl und
Zitronen-Joghurt-Dressing ©3 (.p.a) Zitronen-Joghurt-Dressing (03) (p.q)

CUROM Dienstleistungs-GmbH — Neuenkirchen-Vérden/Visbek

Es werden ausschlieBlich deklarationspflichtige Hauptallergene als Zutat aufgefiihrt — magliche Spuren hingegen nicht.
Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan méglich !

03=mit Antioxidationsmittel
a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstdmme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; ad=Hafer; c=Eier und -erzeugnis; d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse; g=Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse
(einschlieRlich Laktose); i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; |=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2; p=Milch und Milchprodukte; g=Lactose




